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¿Qué Es La Muerte? 

 
Las plantas, los animales y las personas 
somos seres vivos. 
 
Todos los seres vivos mueren en algún 
momento. 
 
 
 
 
 
 
Cuando un ser vivo muere es porque algo 
no funciona bien en su organismo. 
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Su corazón se para y no puede respirar.  
 

 
 

 
 
 
Cuando un ser vivo muere no siente ningún 
dolor. 
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Tampoco pueden sentir si algo está frío ó 
caliente. 
 
 

 
 

 
 
Cuando un ser vivo muere su cuerpo no 
puede moverse ni hablar. 
 
 
 
 
 
 
Cuando alguien muere nos sentimos 
tristes. 
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Sentirnos tristes es algo normal 
 
 
 
 
 
 
Nos sentimos tristes porque extrañamos a 
la persona que ha muerto. 
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Cuando alguien muere puedes sentir ganas 
de llorar.  
 
 
 
 
 
 
 
Llorar es algo normal y puedes hacerlo. 
 
 
 

  
 
 
Todas las personas lloramos en algún 
momento. 
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Cuando una persona muere tu puedes 
sentir enojo.  
 
 
 
 
 
 
Sentir enojo es algo normal. 
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Sentimos enojo porque nos gustaría que 

la persona que falleció esté con nosotros.  
 

 
 
 
 
 
 
 

Estas emociones tardarán algunos días 
hasta sentirnos mejor. 
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Es buena idea ver fotos de la persona que 
ya no está con nosotros para recordarla. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ver fotos es bueno porque nos ayudará a 
sentirnos mejor.  


